UCHWALA NR XLV/283/09
RADY MIEJSKIEJ W KROSNIE ODRZANSKIM

z dnia 18 grudnia 2009 r.

w sprawie Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w
Gminie Krosno Odrzariskie na 2010 rok.

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt. 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 roku o samorzqdz;e gminnym
(Dz. U. z 2001 r. Nr 142 poz. 159 - tekst jednolity z pézn. zm.) oraz art. 4'ust. 1,2i5 ustawy z dnia
26 pazdziernika 1982 roku o wychowaniu w trzeZzwosci i przeciwdziataniu a/kohol:zmow: (Dz. U. z
2007 r. Nr 70 poz. 473 - tekst jednolity z pézn. zm.) uchwala si¢

GMINNY PROGRAM ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH W GMINIE KROSNO
ODRZANSKIE NA ROK 2010.

§ 1. Zwiekszanie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb uzaleznionych od
alkoholu poprzez:
1) utrzymanie wspotpracy z Niepublicznym Zaktadem Opieki Zdrowotnej Osrodkiem Terapii
,HORYZONT BIS" w Kro$nie Odrzanskim poprzez:
a) dofinansowanie programéw terapeutycznych podstawowych i pogtebionych w postaci zaje¢ z
zakresu psychoterapii dla oséb uzaleznionych od alkoholu i 0s6b wspo6tuzaleznionych,
b) finansowanie szkolen dla pracownikéw lecznictwa odwykowego,
¢) wydtuzanie czasu pracy placowki terapeutycznej do godzin popotudniowo/wieczornych oraz w
dni wolne od pracy,
d) finansowanie zaje¢ terapeutycznych i pozaterapeutycznych dla miodziezy i ich
rodzicow/opiekunéw,
e) dofinansowanie wyposazenia placéwki na potrzeby prowadzenia programéw terapeutycznych i
profilaktycznych dla miodziezy,
f) dofinansowanie ksztaicenia pracownikéw lecznictwa odwykowego,
g) zakup materiatéw edukacyjnych dla pacjentéw w placéwce,
h) dofinansowanie programéw rehabilitacji dla os6b uzaleznionych po zakonczonych programach
psychoterapii uzaleznienia;
2) wspieranie dziatalnosci sSrodowisk wzajemnej pomocy;

3) prowadzenie punktu konsultacyjnego dla oséb uzaleznionych i ich rodzin.

§ 2. Udzielanie rodzinom, w ktérych wystepujg problemy alkoholowe, pomocy psychospoteczne;j i

prawnej, a w szczegolnosci ochrony przed przemocg w rodzinie poprzez:

1) zobowigzanie do podjecia leczenia odwykowego osoby uzaleznionej;

2) pomoc dla dorostych cztonkéw rodziny z problemem alkoholowym $wiadczona miedzy innymi w
ramach pracy socjalnej;

3) tworzenie i finansowanie biezacej dziatalnosci $wietlic opiekuriczo-wychowawczych i
socjoterapeutycznych dla dzieci z rodzin z problemem alkoholowym, w tym finansowanie
dozywiania dzieci uczeszczajacych do swietlic;



4) finansowanie prowadzenia zaje¢ opartych na pisemnych konspektach i programow
socjoterapeutycznych dla dzieci z rodzin z problemem alkoholowym;

5) finansowanie zatrudnienia pracownikow merytorycznych w placéwkach pomocy dla dzieci z rodzin
z problemem alkoholowym;

6) dofinansowanie szkolen i kursow specjalistycznych w zakresie pracy z dzie¢mi z rodzin z
problemem alkoholowym oraz w zakresie prowadzenia zaje¢ socjoterapeutycznych
organizowanych dla pedagogéw, psychologéw, nauczycieli, ktérzy sg zatrudnieni w tego typu
placéwkach lub deklarujg gotowo$¢ podjecia tego typu pracy;

7) organizowanie i/lub finansowanie zaje¢ dla rodzicow dzieci uczeszczajacych na zajecia, majgcych
na celu podniesienie kompetencji wychowawczych;

8) zwiekszanie skutecznosci interwencji wobec przemocy i innych zaburzen funkcjonowania rodziny,
powodowanych przez picie alkoholu poprzez organizowanie szkoler, narad, konferencji,
przygotowanie odpowiednich materiatéw informacyjno — edukacyjnych zwigzanych z procedurg
,Niebieskiej Karty";

9) organizowanie lokalnych kampanii edukacyjnych na rzecz zapobiegania przemocy w rodzinie za
posrednictwem kro$nieniskiej telewizji kablowej;

10) wspieranie i koordynowanie pracy interdyscyplinarnych zespotow ds. pomocy dziecku i rodzinie z
problemem alkoholowym.

§ 3. Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie
rozwigzywania problemow alkoholowych i przeciwdziatania narkomanii, w szczegdinosci dla dzieci
i miodziezy, w tym prowadzenie pozalekcyjnych zaje¢ sportowych, a takze dziatan na rzecz
dozywiania dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych programach opiekuniczo — wychowawczych
i socjoterapeutycznych poprzez:

1) kontynuacje i wdrazanie profesjonalnych programéw profilaktycznych w przedszkolach, szkotach
podstawowych, gimnazjach oraz zakup niezbednych pomocy do realizacji nastepujgcych
programéw
a) ,Trzeci elementarz, czyli program siedmiu krokow" — program promujgcy zachowania

antynikotynowe, zapobiegania przemocy w rodzinie, alkoholizmowi i promujgcy zdrowy styl
zycia,

b) ,Spéjrz inaczej” — promocja zycia bez natogéw i aktywnego spedzania czasu wolnego,

¢) ,Zanim sprobujesz” — radzenie sobie w sytuacjach trudnych, umiejetnos¢ dokonywania
stusznych wyboréw, wspieranie rozwoju osobowosci ucznia,

d) ,Program Domowych Detektywoéw” - opdZnianie wieku inicjacji alkoholowej oraz zmniejszanie
spozycia alkoholu u tych nastolatkéw, ktérzy mieli juz kontakt z alkoholem,

e) ,Fantastyczne mozliwosci” - poszerzanie wiedzy ucznidow na temat probleméw zwigzanych
z alkoholem, wspieranie wychowawczych i profilaktycznych dziatan rodzicéw, rozwijanie ofert
atrakcyjnych dla nastolatkéw i zarazem konstruktywnych form zabawy i spedzania czasu
wolnego,
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